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Abstract

भारतीय�धम��तथा�सं�कृ�त�का�मलू�त�व�वद��म���निहत�है�,मनु�म�ृत�(12/102)�के�अनुसार-
वेदशा�ाथ�त�व�ो�य��कु�ा�मे वसन्।
इहैव�लोके��त�न्�स���भयूाय�क�पते�।

व�ैदक शा�� का �ान रखने वाला इस लोक म� चार� आ�म� म� रहते �ये कुशलतापवू�क
अपने सम�त काय� को स�पा�दत करता है और साथ ही �� का सा�ा�कार भी करता है। वदे� म�
उप�द� धम� �कसी एक देश या काल के �लये नही है, अ�पतु साव�भौ�मक तथा सावा�क�लक है।
यजवु�द (40/7) का मं� �व�बंध�ुव क� भावना से ओत�ोत ह,◌ै जो �क सम�त �ा�णय� म� अपने को
अनुभतू कर आगे बढ़ने क� ओर ��ेरत करता है। स�पणू� व�ैदक सािह�य मानव - जीवन के �व�भ�
��े� से स�ब��धत धम�पदेश से अलंकृत है। ऋ�वदे के (अ0 08/49/2-4) के अनुसार पर�पर �वरोध
रिहत होकर स�य और �याय के �लये संगिठत होकर चलने के �लये कहा गया है। समता एवं सम�� क�
भावनाओ � पर �वशेष बल �दया गया है। यजवु�द (अ0 19/77, अ0 1/5, अ0 36/18 ) के अनुसार
सभी �ा�णय� के ��त �दय म� �मे, दया, सहानुभ�ूत का भाव होना चािहय।े इस �कार के �व�वध
उदाहरण� से व�ैदक सािह�य गौरवा��वत है। वत�मान काल म� वदे� म� उप�द� धम� का �च�तन मनन
करते �ये आ�मसात् करने क� आव�यकता अ�धक �तीत होती ह,◌ै �य��क समाज के ��यके ��े म�
अ�यव�ा और ��ाचार दृ��गत हो रहा है। इन सभी सम�याओ � से �नकलने के �लये आव�यक है �क
वदे��का�अ�ययन��कया�जाय�।

The basic element of Indian religion and culture is contained in the Vedas,
according to Manusmriti (12/102)

Vedashastrarthatattvajno yatra kutrashrame vasan.
Ihaiva like tisthans brahma huyay kalpete.
A person who has knowledge of Vedic scriptures, while living in the four

ashrams in this world, performs all his tasks efficiently and at the same time
realizes Brahman. The religion mentioned in the Vedas is not for any one country or
time, but is universal and universal. The mantra of Yajurveda (40/7) is imbued with
the spirit of universal brotherhood, which inspires all beings to realize themselves
and move forward. The entire Vedic literature is embellished with sermons related
to various spheres of human life.According to Rigveda (A. 08/49/2-4) it has been
said to walk unitedly for truth and justice without mutual conflict. Special emphasis
has been laid on the feelings of equality and community. According to Yajurveda (A.
19/77, A. 1/5, A. 36/18) there should be a feeling of love, kindness, sympathy in the
heart towards all beings. Vedic literature is proud of such variety of examples.In the
present times, there seems to be a greater need to assimilate the religion
mentioned in the Vedas while contemplating, because disorder and corruption are
being seen in every sphere of the society. To get out of all these problems it is
necessary to study the Vedas
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��तावना

भारतीय धम� तथा सं�कृ�त के मलू त�व वदे� म� �निहत है। मनु�म�ृत के अनुसार
‘‘वेदशा�ाथ�त�व�ो�कु�ा�मे�वसन्।
इहैव�लोके��त�न्�स���भयूाय�क�पते�॥�12/102॥

अथा�त् व�ैदकशा�� का �ान रखने वाला इस लोक म� चार� आ�म� म� रहते �ये
कुशलतापवू�क अपने सम�त कत��य� को स�पा�दत करता है और साथ ही ��ह का सा�ा�कार करता
है।

‘यतोड�यदुय��नः�ेयस्��सि�ःसः�धम�ः�(वैशे�षक�दश�न�1/1/2�)
अथा�त �जससे इस लोक और परलोक दोन� म� उ��त �ा�त हो वह धम� है और वदे ऐसे ही

धम�पदेश से आ�या�यत है। वदे� म� उप�द� धम� �कसी एक देश या काल के �लये नह� है अ�पतु
साव�भौ�मक�और�साव�का�लक�है।

स�पणू� व�ैदक सािह�य मानव जीवन के �व�भ� ��े� से स�ब��धत धम�पदेश से अलंकृत है।
ऋ�वदे के अनुसार1 पर�पर �वरोध रिहत होकर स�य और �याय के �लये संगिठत होकर �लने के �लये
कहा गया है। वदे म� �प� �प से परम�ेर से �ाथ�ना क� गयी है �क हे परम�ेर ! हमार� �हसक भाव� को
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न� करते �ये �यथ� म� �ववाद करने वाल� को �न�न �णेी क� अंधकारय�ु यो�न �दान करो।2 �हसा
श�द का �यापक अथ� म� �योग �कया गया है। ह�या, वध, �कसी �कार का क� देना, �व�वंस करना,
हा�न प�ॅचाना, चोट मारना, ई�या� करना, �ेष करना आ�द (सं�कृत िह�दी कोश, सं�कृत श�दाथ�
कौ�तभु, वाच�प�यम् िह�दी �य�ुप��कोश, िह�दी �व�कोश आ�द ) । इससे �प� है �क मन अथवा
वाणी अथवा कम� से �कसी का अिहत करते �ये क� प�ँचाना �हसा क� �णेी म� आता है। इस �हसा
का व�ैदक सािह�य म� सव�� �नषधे �कया गया है- ‘प�ुरा�णो देव �रष�पािह’ (यजवु�द 3/48) अथा�त् हे
परम�ेर! हम� ब�त �ख देने वाले �हसक श�ओु � से �र रखो। साथ ही ऋ�वदे (05/64/30 ) म�
अ�हसक��य���का�अनुसरण�करने�पर�बल��दया�गया�है।
वत�मान समाज नै�तक पतन क� ओर अ�सर है। व�ृ माता-�पता को अपनी स�तान� का सहयोग नह�
�ा�त हो रहा है। स�तान माता-�पता के ��त अपने कत��य� से �वमखु है। माता-�पता के साथ संतान�
के संदभ� म� यजवु�द3 म� व�णत है �क जसै‘े‘ माता-�पता प�ु का पालन करते है, वसैे प�ु को माता-�पता
क� यथो�चत सवेा कर �पतऋृण से म�ु होना चािहए।’’ इस संदभ� म� वदे� म� व�णत गृह� -आ�म
पर�परा से सम�ुचत माग�दश�न �ा�त �कया जा सकता है। यजवु�द4 म� तो गृह� आ�म को सव���े
मानते �ये कहा गया है, �क, शेष तीन� आ�म� (��हाचय�, वान�� और स�यास) म� व�णत उ�म
�यवहार को सं�का�रत सखु और मो� का साधन माना गया है। इस�लये परम�ैय� क� �ा��त के �लये
गृह� आ�म का पालन करना चािहय�। गृह� आ�म के सम�ुचत पालन पर ही धम�, अथ�, काम और
मो� �प प�ुषाथ� क� �सि� क� जा सकती है। आज जब पा�रवा�रक �वघटन अपने चरम पर है, तो वदे�
म� व�णत धम� का पालन और �ासं�गक हो गया है। अथव�वदे म� व�णत है �क ‘‘ प�ु �पता के अनुकुल
काय� कर�, माता से भी �मलकर रह�। प�नी भी प�त के ��त सखुदायी और मधरु वचन� का �योग कर� ।
भाई-भाई तथा बहन-बहन भी पर�पर �ेष से रिहत हो, स�पणू� प�रवार एक �सर� के ��त �मेपणू�
�यवहार�कर�।5 मनु�य�का�जीवन�परूी�तरह�मधरुता�स�ेभरा�आ�हो�ऐसी��ाथ�ना�भी�दृ��गत�होती�है।6
वत�मान समाज म� लोभ के कारण �य�� स�कम� का प�र�याग कर �नर�तर ��कम� म� �ल�त होता जा
रहा है। धन �ा��त क� असी�मत आंका�ाओ � ने मनु�य के �ववके को न� कर �दया है। यही कारण है,
�क मनु�य �कृ�त का �नर�तर दोहन करता जा रहा है। प�रणाम�व�प पया�वरण असंतलुन कई �प� म�
(भकू�प, बाढ़ सनूामी आ�द ) के दृ��गत हो रहा है, जब�क यजवु�द म� व�णत है �क यह स�पणू� �कृ�त
ई�र से अ�छा�दत है, लोभ मत कर�, धन �कसका है अथा�त् �कसी का नही है।7¬ इस �कार
अथव�वदे8 म� भी अनेक �ल� पर पापय�ु ल�ी का �नषधे कर प�ुय �पा ल�ी �ा��त पर बल �दया
गया है। धम� एवं स�कम� से �ा�त धन का ही अपने जीवन म� उपयोग करना िहतकर है, इसी म� स�पणू�
समाज�का�क�याण�है।
वदे� म� राजधम� क� चचा� अनेक ��ल� पर क� गयी है। उ�म रा�� के �लये �कस �कार के राजनी�तक
धम� होने चािहय,े इसक� �या�या �प� �प से क� गयी है। रा�� म� �या�त राजनी�तक सम�याओ � का
उ�चत समाधान दृ��गत होता है। वत�मान समय म� रा�� म� फैली अशा��त का एक कारण ��
राजनी�त भी है। यजवु�द म� व�णत है �क राजा को �याय��य, स�जन� क� र�ा करने वाला एवं ��� का
�वनाश करने वाला होना चािहय।े9 राजा और �जा को पर�पर िहत चाहने वाला होना चािहय।े10 राजा
के साथ ही मं��यो11 सनेाप�तय�12, स�ैनक�13 के धम� क� चचा� भी �व�तार से क� गयी है। रा�य से
स�ब��धत द�ड �यव�ा14, �याय �यव�ा15, य�ु�यव�ा16 आ�द का वण�न भी देखने को �मलता है।
�जसका आज के राजनी�तक जीवन म� मह�वपणू� योगदान हो सकता है। आव�यकता है �क उसका
अ�ययन कर समाज के �लये उपयोगी बनाया जाय।े आचारः परमोधम�ः (मनु�म�ृत 4/108 ) के साथ ही
कम� क� मह�ा पर भी �वशेष बल �दया गया है, �य��क धम� का पालन �बना कम� के स�भव नह� है।
कम��करत�े�य�ेही�100�वष��जीने�क��इ�छा�करनी�चािहय।े17
मह�ष दयान�द सर�वती के अनुसार ‘‘जो प�पात रिहत, �याय, आचरण, स�य भाषण आ�द य�ु
ई�रा�ा वदे� के अ�व�� है, वह धम� है। �जसके �ारा धम� को जाना जाये वह वदे है। �प� है, �क
नै�तकता से रिहत कोई भी �यवहार धम� क� �णेी म� नह� आता है और शा�� म� सव�� ऐसे ही धम� क�
�ापना क� गयी है। यजवु�द म� व�णत है, �क जब बालक गु� के पास �श�ा �हण हेतु जाता है, तो
गु��सव��थम�उसके�च�र��को�शु��करने�का�ही�संक�प�लतेा�है-च�र�ा‘�ते�शु�धा�म�(6/14)
अथा�त् मै त�ुहार� सभी चा�र��क दोष� को �र करने का संक�प लतेा �ॅ। इसके �लये सव��थम स�य के
अनुपालन�पर�बल��दया�गया�है।�व�ैदक�संिहताओ ��म��स�य�के��लय�े‘‘ऋत’’�का��योग��कया�गया�है-
स�यं�वा�ऋतम्�(शतपथ��ा�हण�7/3/6)�इ�या�द ।
स�य के पालन के कारण ही मनु�य पाप कम� म� संल� नह� हो पाता। य� आ�द कम� का अ�धकार
स�यवादी�को�ही��दान��कया�गया�है-
‘‘दी��तेन�स�यमेव�व�दत�यम्�(ऐतर�य��ा�हण�1/6)�।

अ�ययन�को�उ�े�य वत�मान समाज �दन -��त�दन नै�तक पतन क� ओर अ�सर दृ��गत हो रहा है। मानवीय गुण� का
�नर�तर �ास होता जा रहा है और �ग�ण� म� विृ� �ा�त हो रही है। �कसी भी रा�� एवं समाज का
�वकास मा� भौ�तकता पर आधा�रत न होकर नै�तकता पर भी आधा�रत होना चािहए। इसके �लए
आव�यक है, �क वदे� म� �निहत धम� को �नर�तर आ�मसात् �कया जाय,�जससे मनु�य का जीवन सखु,
शा��त�और��मे�स�ेप�रपणू��हो�सके�।
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�न�कष� उपयु�� �व�वध कारण� से व�ैदक सािह�य गौरवा��वत है। वत�मान काल म� वदे� म� उप�द� धम� का
�च�तन मनन करते �ये आ�मसात करने क� आव�यकता अ�धक �तीत होती है, �य��क समाज के
��यके ��े म� अ�यव�ा और ��ाचार दृ��गत हो रहा है। इन सभी सम�याओ � से �नकलने के �लये
आव�यक�है,��क�वदे��का�अ�ययन��कया�जाय।े
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रम�ता�प�ुया�ल�ीया�ः�पापी�ता�अनीनशम।्�(अथव�व�द�7/115/2,3,4)

9. र�सां��ीवाडअ�प�कृ�ता�म�...............�(यजवु�द�6/1)
10. �व��जाडउपावरो��व�ा��वां��जाडउपावरोह�त-ु�यजवु�द�6/26
11. आ�द�स�तं�दापय�त��जान��स�.............�यजवु�द�9/24,27/8
12. यजवु�द�18/70,11/26
13. वा�जनोवाज�जतोड�वन��क�नुव�तो�योजना��ममानाः�का�ां�ग�छत।�यजवु�द�9/13
14. यजवु�द�6/22,11/77
15. यजवु�द�7/17,�10�/�29
16. यजवु�द�29/50,17/42
17. यजवु�द�40/2
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